
Algemeen:
Het begin en het einde van de wedstrijd wordt aangegeven door een centraal signaal.
Na het eindsignaal wordt de lopende spelsituatie niet afgemaakt.
Er wordt gespeeld volgens het ‘rallypointsysteem’.
Er wordt gespeeld op 4velden, genummerd veld 01 t/m 04
De wedstrijden duren 15 minuten.
Tussen de wedstrijden heeft men 5 minuten om te wisselen.
Na afloop van de wedstrijd moeten de aanvoerders van beide teams het wedstrijdbriefje ondertekenen.
Er wordt gespeeld met de door de organisatie verstrekte volleyballen.
Protesten worden niet in behandeling genomen. In alle gevallen, waarin de reglementen niet voorzien, 
beslist de
wedstrijdleiding.
Wedstrijdpunten:
Een gewonnen wedstrijd is 2 punten
Een gelijkspel is 1 punt
Een verloren wedstrijd is 0 punten
Rangschikking in de poules
Er wordt gerangschikt naar het aantal gewonnen wedstrijdpunten.
Indien dit ook gelijk is, telt het puntensaldo.
Indien dit ook gelijk is, het aantal gescoorde punten.
Als in de eindronde een wedstrijd gelijk eindigt wordt erdoor gepeeld tot een team 3 punten heeft.
Spelregels:
Eerstgenoemde team in het wedstrijdprogramma stelt zich op in het veld links van de scheidsrechter en
begint met serveren.
Een team moet minimaal met 5 spelers naar het toernooi komen.
Serveren zowel onder- als bovenhands.
In verband met het voorkomen van blessures wordt er gelet op net– en voetfouten.
Er mag niet met de voet of het hoofd worden gespeeld.
Indien het team uit meer dan zes personen bestaat, is indraaien toegestaan, maar alleen op de opslagplaats.
De serveerder mag maximaal 3 keer serveren, daarna gaat de service over naar de tegenstander.
De scheidsrechters geven de uitslag door aan de wedstrijdleiding.
Teams die niet hoeven te spelen leveren tellers voor de andere wedstrijden conform het wedstrijdschema.
De beslissingen van de scheidsrechters zijn bindend.
Overige
Er is EHBO aanwezig voor eerste hulp en medische verzorging.
Ook een AED is in de zaal aanwezig.
Deelname is geheel voor eigen risico.
De organisatie stelt zich niet aansprakelijk voor het zoekraken of beschadigen van geld of goederen.
Wij verzoeken u, als u vragen, opmerkingen of klachten heeft zich te wenden tot de wedstrijdleiding


